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CAMARA MUNICIPAL DE VIANA - ESTADO DO ESPIRITO SANTO
“Plenario Joao Paulo II"

OFICIO N° 024/2022/GVAP

Viana/ES, 04 de abril de 2022.

Ao Excelentissimo Senhor
JOILSON BROEDEL
Presidente da Camara Municipal de Viana

Assunto: Projeto de Lei n® 013/2022

Senhor Presidente,

Venho respeitosamente encaminhar a Vossa Exceléncia o Projeto
de Lei n® 013/2022, que autoriza o Poder Executivo a promover assisténcia
multidisciplinar integral a pacientes que apresentam sequelas persistentes pos-
Covid-19 através do SUS no Municipio de Viana/ES.

Sem mais para o momento, agradego e me coloco a disposigao.
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Atenciosamente,

\\"7
Ademir Pereira — Progressistas

(1° Secretario da Camara Municipal de Viana)

Avenida Florentino Avidos, n°40 - Centro - Viana - ES
ademirpereirasolidariedade@hotmail.com | (27) 3255-2118
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MENSAGEM AO PROJETO DE LEI N° 013/2022

Senhor Presidente,

Senhores Vereadores,

Venho respeitosamente encaminhar a apreciagdo desta Casa de Leis o
Projeto de Lei n° 013/2022, que autoriza o Poder Executivo a promover
assisténcia multidisciplinar integral a pacientes que apresentam sequelas

persistentes pos-Covid-19 através do SUS no Municipio de Viana/ES.

A Covid-19 se tornou a pior pandemia do ultimo século, causando
w milhdes de mortes em todo o planeta. Além dessa alta mortalidade, tem sido
observada que uma quantidade relevante de pessoas infectadas desenvolve
sequelas apés a doenga.

A recuperacéo da Covid-19 se da, muitas vezes, além da alta hospitalar.
Varios pacientes, principalmente os que tiveram complicagbes e
permaneceram internados por longos periodos, voltam para casa com sequelas
que impactam sua saude. Entre as mais comuns, estdo alteragoes
cardiorrespiratérias e neurolégicas, fraqueza muscular, perda de mobilidade e
fadiga, além de impactos a saude mental, como ansiedade, depressao,
disturbios cognitivos e de memaria.

Este projeto de lei pretende promover aos usuarios do SUS com

sequelas pos-Covid-19 a assisténcia multidisciplinar (reabilitagéo), qol } objetivo
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de prevenir, acompanhar e tratar as sequelas da doenca, compreendendo as
seguintes acbes:

| - Avaliagdo individual: dispneia, fadiga, necessidade de oxigénio, disfungoes
cardiovasculares, outras doengas prévias etc;

Il - As equipes do Nucleo Ampliado de Saude da Familia — NASF poderao
operar como equipes multidisciplinares itinerantes com programas de
reabilitacéo para pacientes com sequelas p6s-Covid-19;

Il - Avaliacao da fungéo pulmonar: capacidade de exercicio e funcional, fungéo
muscular, equilibrio e qualidade de vida relacionada a saude;

IV - Avaliagdo ambiental: possibilidade de mobilidade segura;

V - Avaliagéo nutricional, psicolégica e social;

VI - Elaboragéo de propostas de reabilitagdo direcionadas aos pacientes com
sequelas pos-Covid-19 que apresentem disfuncdo ventilatoria e/ou perda de
condicionamento fisico persistente, como programas domiciliares com
exercicios progressivos, orientagées sobre mudangas de comportamento e
adequacao do ambiente.

Com o objetivo de melhorar o fluxo de atendimento nas unidades de
salde, propde a implementagdo de uma atengao a reabilitagédo. Promovendo e
desenvolvendo técnicas eficientes e de baixo custo para tratar e melhorar a
qualidade de vida dos pacientes acometidos por sequelas de curta, médio e
longo prazo, que mesmos curados da Covid-19, correm risco de sofrer
sequelas neurologicas graves, como estresse pds-traumatico, ansiedade e

depressao.

Por isso, o tratamento do Covid-19 ndo acaba assim que o paciente
recebe alta, existe a assisténcia a saude posterior, para que o paciente

recuperado tenha de volta a confianga necessaria paya retomar sua qualidade

de vida.
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Desta forma, entendemos que a apresentagdo desta proposi¢cdo é de
suma importancia e a acéo do legislativo deve ser sempre no sentido de adotar
todas e quaisquer agées que tragam beneficios a populagéo. Por este motivo,
solicito o apoio dos Nobres Vereadores desta Casa de Leis para a aprovagao

do presente projeto.

Atenciosamente,

o

Ademir %{eira — Progressistas
(1° Secretario da Camara Municipal de Viana)
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PROJETO DE LEI N° 013/2022

Autoriza o Poder Executivo a promover
assisténcia multidisciplinar integral a
pacientes que apresentam sequelas
persistentes pos-Covid-19 através do
SUS no Municipio de Vianal/ES.

O Presidente da Camara Municipal de Viana, Estado do Espirito
Santo, no uso de suas atribuicbes legais e regimentais, faz saber que o

Plenario aprovou a seguinte Lei:

Art. 1° O Poder Executivo fica autorizado a promover assisténcia
multidisciplinar a pacientes com sequelas de longo prazo ou permanentes pos-
Covid-19, através do Sistema Unico de Salde — SUS — do Municipio de
Viana/ES.

Art. 2° Integram as agbes de assisténcia multidisciplinar a pacientes que

apresentam sequelas persistentes pés-Covid-19:

I - Avaliagao individual: dispneia, fadiga, necessidade de oxigénio, disfuncdes

cardiovasculares, outras doengas prévias;

%

Avenida Florentino Avidos, n°40 - Centro - Viana — ES
ademirpereirasolidariedade@hotmail.com | (27) 3255-2118

J
L

7
/
.’ v
\ /
b




VAN A S
W

CAMARA MUNICIPAL DE VIANA — ESTADO DO ESPIRITO SANTO
“Plenario Joao Paulo II”

Il - Avaliagédo da fungao pulmonar: capacidade de exercicio e funcional, fungao

muscular, equilibrio e qualidade de vida relacionada a saude;
IV - Avaliacdo ambiental: promocéo de mobilidade segura;
V - Avaliagao nutricional, psicolégica e social;

VI - Elaboragéo de propostas de reabilitagdo direcionadas aos pacientes com
sequelas p6s-Covid-19 que apresentem disfungéo ventilatoria e/ou perda de

condicionamento fisico persistente.

Paragrafo Gnico: as equipes do Nucleo Ampliado de Salde da Familia —
NASF — poderdo operar como equipes multidisciplinares itinerantes com
programas de reabilitagdo voltados aos pacientes com sequelas pés-Covid-19

em ambientes comunitarios.

Art. 3° As despesas decorrentes da presente Lei ocorrerdao por conta das

dotagbes orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

; Viana/ES, 04 de abril de 2022.
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ADEMIR PEREIRA - Progressistas
(1° Secretario da Camara Municipal de Viana)
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